NAIKAN ZENTRUIA
BAYERISCHER WALD

Selbsterkenntnis * Innenschau * Meditation

NAIKAN Termine & Preise

Grundsatzlich kénnen Sie bei uns jederzeit anrufen, wenn Sie Naikan (iben m&chten. Wir
werden versuchen, lhnen schnellstmdéglich einen Termin dafiir freizumachen. Die
ausgeschriebenen Termine garantieren* jedoch regelmaRige Gesprachszeiten und véllige
Konzentration der Naikan BeglLeitung. Wenn nichts anderes vermerkt ist, werden Sie von
Sabine Kaspari begleitet, es kann eine Co-Leitung oder Assistenz anwesend sein.

lhre Investition fiir eine Woche klassisches Naikan betragt auch in 2019 wieder
790 € - 990 € (je nach Méglichkeit),

incl. Unterkunft, Verpflegung, Seminar-Begleitung und MwsSt. (Bitte beachten Sie die unten
angegebene Abweichung bei Seminaren mit Akira Ishii.)

* Bei rechtzeitiger Anmeldung bis spatestens 10 Tage vor Veranstaltungs-Beginn.

(Al) Die Naikan Wochen mit Prof. em. Akira Ishii sind eine einzigartige Gelegenheit fiir alle, die
Naikan in der urspriinglichen Version erleben, eine Naikan-Leiter Ausbildung beginnen oder sich
als Naikan-Leiter weiter entwickeln méchten. Prof. Ishii spricht gut Deutsch.

Der Mindestbeitrag fiir Seminare mit externen Leitern betragt jeweils 920 «.

Bitte beachten Sie:
Mit lhrer Anmeldung erkldren Sie sich mit den Anmeldeformalitaten einverstanden.

Die mit "... willkommen" ausgeschriebenen Wochen sind Gruppenseminare, in denen Naikan
als Bestandteil eines umfangreichen Selbsterfahrungs-Programms eingesetzt wird. Nahere
Einzelheiten zu diesen Programmen folgen demnachst.

Auch die Einzelheiten zur Naikan Woche im Krafthof in Stallwang (Juli) folgen.

Wochen, die mit (Al) ausgeschrieben sind, werden von Prof. em. Akira Ishii geleitet. In der Zeit
vom 27.-29. August 2019 wird er dabei von Frau Setsuko Nakano begleitet, die eines der
erfolgreichsten Japanischen Naikan Zentren fihrt.

Da es immer wieder Teilnehmer gibt, die gerne mehr geben, als den Mindestbeitrag, konnen
wir auf Wunsch Menschen mit geringem Einkommen Nachlass gewahren.

Sabine Kaspari Mobil: 0049(0)179 ®209 14 39 Sabine@Naikan-Zentrum.de
Siebenellen 23 D-94568 St. Oswald Telefon: 0049(0)85 52 ® 975 49 10 www.Naikan-Zentrum.de



NATKAN ZENTRUMN
BAYERISCHER WAED

Selbsterkenntnis * Innenschau * Meditation

Termine

Monat Jahr Tag Datum
Januar 2019 auf Anfrage

Februar 2019 Sa-Sa 09. - 16.02.
Mérz 2018 nicht verfligbar

April 2019 Sa-Sa 06. - 13.04.
Mai 2019 Sa-Sa 18. - 25.05.
Juni 2018

"Gelassenheit willkommen" Sa-So 15. - 23.06.
Juli 2019

im Krafthof, Stallwang Sa-Sa 27.07.- 03.08.
August 2019 Di - Di (Al) 27.08.-03.09.
September 2019 Fr-Fr (Al) 06.09. - 13.009.
Oktober 2019

"Wechseljahre willkommen"  Sa-So 26.10.- 03.11.
November 2019 Sa-Sa 23.-30.11.
Dezember 2019

Naikan Sa-Sa 01.-08.12.
"Stille willkommen" Do-So 12.-21.12.

Haben Sie Fragen oder mdchten sich anmelden, schicken Sie uns bitte eine E-Mail an
info@naikan-zentrum.de, oder rufen Sie uns an unter: +49 (0)85 52/975 49 10 oder +49

(0)179/209 14 39.

Wir freuen uns auf Sie®

Sabine Kaspari
Siebenellen 23 D-94568 St. Oswald

Mobil: 0049(0)179 ®209 14 39

Sabine@Naikan-Zentrum.de

Telefon: 0049(0)85 52 ® 975 49 10 www.Naikan-Zentrum.de
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